


 この資料「東医体エントリーの手引き」はチーム代表者・各競技実行委員
長・評議委員、また、東医体エントリーに関わる全ての人へどのような仕組
であるかわかりやすく解説するものであり、全てのルールや例外を説明する
ものではありません。

 東医体は、日本の体育大会としては国体・西医体につぐ三番目の参加規模
を持つ体育大会であり、医学生が中心となって運営しています。参加に際す
るルールについて多くの人に理解していただき、スムーズな運営ができるよ
うに、という思いを込め作成しました。

 スポーツを通じて築かれるチームの仲間への信頼、健闘を讃え、互いを尊
敬できるライバルたちとの出会い。東医体は医療者になるものにとって貴重
な場を提供していると思います。これからも東医体が盛り上がり・継続される
ことを心より願っております。



東日本医科学生が東医体に参加に至るまでに必要な事

• 東医体登録エントリー（東医体ホームページから行うもの）
1. 1次エントリー（参加チーム全てが登録必須）
2. 2次エントリー（夏季競技のみの登録内容の追加変更）
3. 3次エントリー（スキー・アイスホッケーのみ登録内容の追加変更）

• 競技参加エントリー（競技主管校が行う、競技実行委員長を主体と
して）

• 当日提示する学生証

上記の赤字を満たしてはじめて東医体への参加が可能となります。
東医体登録エントリーは、東医体ホームページにて行うものであり、
その他２つのエントリーは競技主管校が行います。



 東医体登録エントリー（東医体に参加する為のHP上エントリー）

• 1次エントリー(夏季・冬季共通)

 東医体に参加するチームは、1次エントリーにて少なくとも１名の代表者が登録され
ている必要があります。

 1次エントリー期間内に登録のない全ての競技のチームは東医体への参加が認め
られません。

 また、1次エントリーにて登録されたチーム・選手のみがパンフレットに記載されま
す。(2次、3次エントリーで登録した選手は掲載されません)

 1次エントリーは、 1次エントリー期間終了時の登録情報が最終決定となります。

• 2次エントリー(夏季追加エントリー)

 夏季競技において、 1次エントリーを行ったチームの選手の情報を追加できます。

 2次エントリーは、2次エントリー期間終了時の登録情報が最終決定となります。

• 3次エントリー(冬季追加エントリー)

 1次エントリーを行った冬季競技（スキー・アイスホッケー）のチームの選手の情報を
追加できます。

 3次エントリーは、3次エントリー期間終了時の登録情報が最終決定となります。



東医体ホームページから1次エントリー期間
内に1次エントリーを提出(HPログインの初
期ID・パスワードは評議委員より配布されま
す)

競技主管校から要求される選手情報を提出

東医体ホームページから2次、3次エントリー
期間内に選手を追加



各チームの代表者は前項にありますエントリーを正しく行っていただく必要があり、その上でい
くつかの注意点を上げていきたいと思います。

• 1次エントリーは必ず期間内に行うこと。

› 1次エントリーを期間内に、最低１名以上していなければ、チームの東医体への参加
資格は失われます。

• 登録選手に漏れがないかチェックすること。

› 当然、登録されてない選手は東医体へ参加できません。

• 選手の登録内容は正しく記入すること。

› 学生証の名前と異なる場合、保険適応の対象とできない場合があります。

• 各エントリー期間終了時に、各エントリー内容が決定され、のちに変更ができないことを理
解しておくこと。

› 1次エントリーのときに内容に誤りがあっても2次エントリー・3次エントリー期間内に修
正・削除できません。(選手の削除や、それに伴う登録費の変更・返却は致しません)



競技参加エントリーは競技主管校が管理し
ます（HP上における東医体エントリーとは別
物です）

必ず東医体登録エントリーと競技参加エント
リーを照合してください(HPの初期ID・初期
パスワードはPCメールに届きます)



各学校への連絡は、必ず評議委員がお伝え
ください

HPにログインする為の初期ID、初期パス
ワードは各PCメールに届きます。その後、
HPにログインし、自分の学校の各チーム主
将へ、初期IDと初期パスワードを配布してく
ださい(配布方法は特に問いません)

自分の学校のチームが正しく登録されてい
るか確認してください



 誰に質問すればいいの？
実際に誰に質問をすればいいかわからないことが多々あるようです。各
チーム代表者はまず、各学校に必ずいる評議委員に相談してください。
評議委員は東医体と各学校をつなぐパイプ役をしてくれています。通常
３年次から４年次の学生がやっています。評議委員はまず評議委員長
に相談しましょう。競技実行委員は前年度競技実行委員長や競技企画
局局長と連絡をとってください。東医体登録エントリーに関しては運営本
部エントリー局まで。

 マネージャーって登録するの？
登録します。マネージャーに関してはエントリー費、総合保険費は免除
されます。総合保険の対象にも含まれます。任意保険は通常チーム単
位で行いますが、マネージャーのみ個人単位で申し込めます(有料)。



 やっぱり出たい！やっぱり出たくない！６年
生が今更出たいと言い出して・・・

心中察するところはありますが、東医体登録エントリー期間外はいかなる理由をもってして

も登録することはできません。出してあげたいという気持ちがあっても、東医体の参加には、
保険会社、出版社、運営上必要な金銭の手続きなど、巻き戻しの利かない作業が多くあり
ます。同じく、辞退に関しても、東医体登録エントリーが決定した時点で必要な費用の請求
が決定されますので、辞退による返金はございません。たとえ人数不足で出場ができなく
なったとしても。

 エントリー費の請求はどこにすればいいの？
エントリー費および総合保険費、任意保険費は運営本部財務局から各校評議委員

に請求が届きます。なお、各競技財務局から請求される分担金とは異なりますので
ご注意ください。ちなみに、登録費1000円、総合保険費500円、任意保険費500円(1
口当たり)となっております。



 休部・休学している人は参加できるの？

東医体への参加資格は医学科の学生である必要があります。休学している人が在

籍する学校が医学科の学生であると認める範囲では参加資格があります。学校から

出場の停止を求められている学生は運営本部側では把握・規制できかねます。確認

の上、ご登録ください。

※ただし登録期間外での受け付けはできません

 選手・保険は後で変更できるの？

東医体登録エントリーに関しては1次エントリー期間は1次エントリーの登録の変更・

削除が可能ですがそれ以降は受付することができません。2次、3次エントリーに関し

ても同様です。間違いのないよう登録してください。



 休学している人は参加できるの？

東医体への参加資格は医学科の学生である必要があります。休学している人が在籍する

学校が医学科の学生であると認める範囲では参加資格があります。確認の上、ご登録く
ださい。

 男女一緒にエントリーしてはだめですか？

東医体の競技は、男子・女子別々に競技を行う種目もあります。その場合は男女別々にエ

ントリーしていただきます。男女別のない種目への参加の可否は競技実行委員長にご相
談ください。以下に簡単に一覧を載せます。

男女別：陸上、テニス、ソフトテニス、卓球、バレー、バドミントン

バスケット、空手道、水泳、ゴルフ、スキー

男女混合：硬式野球、準硬式野球、サッカー、柔道、剣道、弓道、ヨット

ボート、馬術、ハンドボール、ラグビー、アイスホッケー、自転車



 出場ができるか微妙な人はどのようにする
のがよいでしょうか？

東医体の参加登録は限られた期間内にしかできないため、とりあえず登録し、エントリー
費・保険料を払い登録しておくことをお勧めします。費用は返還されませんが、登録できな
くなることは避けられます。競技の進行の妨げにならないように、棄権が決定した時点で
競技主管校への連絡をお願いします。東医体登録エントリーには、連絡は不要です。

 学生証のコピーって出すの？どこに？誰
に？

学生証のコピーは当日学生証を忘れたときの予備となります。いわば東医体出場の為の

身分証明書です。必ず提出してください。追加エントリー期間終了までに各競技実行委員
長が集めること(手段は問わない)と例年なっておりますので、主将の方は競技実行委員
長にお問い合わせください。



 チーム登録のポジション欄ってどうすればいい
の？去年のプログラムを見ても書いていない…
ポジション欄の記入は昨年のプログラムを参考に、と明記しましたが書いていない競技に

関しては空欄で提出して頂いて結構です。尚、段位等はポジション欄に記入して頂くようよ

ろしくお願いします。

 チーム登録での選手記入順がそのままプログ
ラムに反映するの？背番号とかには関係あ
る？
基本的に、チーム登録において記入して頂いた選手順にそのまま、プログラムに掲載す
る予定です。なお、選手の出身高校情報が非公開を選択するとしても、チーム登録内容に
はきちんと記入してください。試合などでの背番号等には、エントリーは全く関与していま
せん。また、細かい競技毎のエントリー(Ex:スキーのSG、GS、SL等)にも東医体HP上でのエ
ントリーは関与していませんので、各競技実行委員長にお問い合わせください。


